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       ニコチンパッチの無償配布変更について 
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「口腔疾患に対する禁煙の効果」多施設共同研究 
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「口腔疾患に対する禁煙の効果」多施設共同研究にご参加いただき誠に有難うございます。

禁煙介入で無償配布しておりますニコチンパッチ（ニコチン代替剤）についてご連絡させ

ていただきます。 

 

昨年の参加施設に対するアンケート調査でニコチンパッチの全期間無償配布の希望が多く

ございました。これを受けて合同委員会で検討を行っておりましたが、本研究が平成 29年

度科研費（基盤 C)を獲得し、さらなる研究助成を得ることができました。 

 

先日の合同委員会で OTC 薬（ニコチン代替剤最大 8 週間分）の無償配布を決定しました。

研究計画の修正は、4 月 26 日に代表施設の岡崎市民病院臨床研究審査委員会で承認を得ま

した。修正した研究計画書、研究説明書、補遺をホームページに掲載しております。 

 

今後ニコチンパッチの使用を希望される場合は、まず最初に 1 週から 6 週までのニコチネ

ルパッチ step1（2週間分）の 3箱をお送りします。その後、７～８週に使用するニコチネ

ルパッチ step２（１箱）を必要とする場合はあらためてメールでご連絡ください。 

 

以上今後ともよろしくお願い申し上げます。 
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